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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FACCHETTI SILVIA 

Data di nascita  01.05.1972 

Qualifica  Psicologa Psicoterapeuta 

Telefono ufficio   

                                           Fax ufficio                                            

 

E-mail istituzionale  silvia.facchetti@asst-ovestmi.it 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

• Date   Dal 2000 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Studio privato, Legnano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Privato 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa; Psicoterapeuta  

 Colloqui di valutazione psicodiagnostica ( età evolutiva e adulti) 

 Psicoterapia (età evolutiva e adulti) 

 Terapia di sostegno alle funzioni genitoriali 

 Psicoterapia di coppia 

 

                                                  • Date   Da giugno 2017  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 “Il Ruolo Terapeutico” di Varese 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di Promozione Sociale 

• Tipo di impiego  Socio Fondatore Psicologa, Psicoterapeuta, Formatrice 

 

• Principali mansioni e responsabilità   Supervisore agli operatori delle relazioni di aiuto 

 Corsi di formazione rivolti alle Scuole, insegnanti e genitori 

 

• Date   Da settembre 2017  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto “E. Fermi” Castellanza (VA) 

• Tipo di azienda o settore   Ente privato 

• Tipo di impiego  Psicologa scolastica  

• Principali mansioni e responsabilità   Responsabile sportello di ascolto rivolto ad alunni, docenti e genitori dell’istituto 

“E.Fermi”  di Castellanza (VA) della Scuola Secondari Secondaria di primo e di 

secondo grado (sostegno psicologico e consulenza psicopedagogica) 
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• Date   Da  dicembre 2017 a dicembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto “T.Grossi” Rho (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  Psicologa scolastica 

 

  • Principali mansioni e responsabilità   Responsabile Progetto “ Benessere a scuola- prevenzione del disagio” rivolto a 

insegnanti e genitori delle Scuole Primarie dell’istituto Comprensivo “T.Grossi” 

(sostegno psicologico,osservazioni e consulenza psicopedagogica) 

 

• Date   Da novembre 2016 a giugno 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Cooperativa “Solidarietà e Servizi” Castellanza (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Ente privato 

• Tipo di impiego  Psicologa scolastica  

• Principali mansioni e responsabilità   Responsabile sportello di ascolto rivolto ad alunni, docenti e genitori dell’istituto 

Comprensivo “A.Moro” di Solbiate Olona (VA) della Scuola Materna, Primaria e 

Secondaria di primo grado (sostegno psicologico e consulenza psicopedagogica) 

   

 

• Date   Gennaio 2013 / Giugno 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi” di Varese 

• Tipo di azienda o settore  U.O.N.P.I.A  (Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza) 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapeuta 

 Presa in carico di pazienti adolescenti e delle loro famiglie all’interno del progetto “La 

gestione dell’emergenza/urgenza in adolescenza: dalla presa in carico in rete delle 

acuzie e postacuzie alla prevenzione del rischio psicopatologico”  

 Psicodiagnosi e percorsi psicoterapeutici  

 Lavoro di rete tra operatori (neuropsichiatri, educatori, assistenti sociali) coinvolti nel 

progetto 

 

 

• Date  

 Da gennaio 2013 ad aprile 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Fermi di Castellanza 

• Tipo di azienda o settore  Ente Privato  

• Tipo di impiego   Psicologa formatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Ciclo di incontri per i genitori degli alunni della Scuola media sulle tematiche relative all’ 

adolescenza dal titolo “Passaggi e Paesaggi in adolescenza” 

 
 

• Date   Da settembre 2008 a Dicembre 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASCI Azienda Sociale Comuni Insieme di Lomazzo (CO) 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico Servizio Tutela Minori 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa  

 Svolgimento delle indagini psicosociali su segnalazioni dell’Autorità Giudiziaria 

riguardanti nuclei familiari multiproblematici e in situazioni di penale minorile 

 Sostegno psicologico ai minori e alle famiglie 

 Lavoro di rete con i Servizi del territorio (NPI, CPS, Consultorio familiare, Sert, NOA, 

Comunità per minori 
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• Date   Da marzo 2008 a dicembre 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Cooperativa “Rembrandt” di Saronno (Va) 

• Tipo di azienda o settore  Ente privato 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa clinica e formatrice 
 

 Supervisione rivolta agli educatori A.D.M.  e al personale ASA 

 Counselling psicologico a genitori, docenti e alunni all’interno del progetto rivolto agli 

allievi disabili della scuola media inferiore del distretto di Saronno (VA) 

 

• Date   Dal 2004 al 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera Di Legnano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Psico Sociale 

• Tipo di impiego  Tirocinio di specializzazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa clinica 

 Psicodiagnosi e sostegno psicologico 

 

• Date   Dal gennaio 2007 a giugno 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Cooperativa “Questa generazione” (CO) 

• Tipo di azienda o settore  Privato 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa scolastica 

 Consulenza per problemi educativi e familiari, consulenza psicopedagogica per 

docenti ed educatori, sostegno al ruolo genitoriale 

 Spazio di ascolto per gli alunni (scuola elementare e media) 

 Gestione rete di contatti con i servizi territoriali (Comune, Tutela minori,, NPI, centro 

aggregazione giovanile) 

 

• Date   Da settembre 2006 a luglio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Comune di Turate (CO) 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa clinica e formatrice 

 Progettazione del corso di formazione per i volontari del Servizio Civile sugli “aspetti 

psicologici del Servizio Civile” 

 Supervisione agli operatori del servizio Assistenza Domiciliare Minori 

 Supporto psicologico a utenti segnalati dal Comune  

 
 

                                                 • Date  Dal 1998 al 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Liceo Scientifico “Cavalleri” di Parabiago (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa scolastica 

 Responsabile sportello di ascolto rivolto ad alunni, docenti e genitori (sostegno 

psicologico e consulenza psicopedagogica) 

 Progettazione di corsi rivolti agli alunni sull’educazione all’affettività/sessualità e alla 

prevenzione dei disturbi alimentari 
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• Date   Dal 2001 al 2003 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Clinica S.Pio X Milano 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa clinica 

 Corresponsabile dell’ambulatorio di psicooncologia all’interno del reparto di 

Radioterapia Oncologica con le seguenti mansioni: 

 sostegno psicologico ai pazienti oncologici e ai loro familiari 

 formazione e sostegno al personale sanitario 

 attività di ricerca 
 

• Date   Dal 2000 al 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Comune di Castellanza (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatrice 

 Sostegno educativo a minori segnalati dal Comune e aiuto nella gestione delle 

relazioni familiari 
 

• Date  Dal 1999 al 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Cooperativa sociale City Service” di Busto Arsizio (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Privato 

• Tipo di impiego  Dipendente 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Insegnante di sostegno 

 Sostegno a bambini della scuola materna portatori di handicap 

 

 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Giugno 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Associazione EMDR Italia; 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Terapeuta EMDR di primo livello 

   

   

• Date   Gennaio_Dicembre 2012 

Gennaio-Dicembre 2013 

Gennaio-Dicembre 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica “Il Ruolo Terapeutico”, via Milani 12, Milano; 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corsi di durata annuale di supervisione sui casi clinici (età adulta e adolescenza) nell'ottica della 

formazione professionale permanente 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso di Formazione/Supervisione per terapeuti dell’età evolutiva  
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• Date  Da settembre 2004 a giugno 2008  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica “Il Ruolo Terapeutico”, via Milani 12, Milano.  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicologia generale, Psicologia dello sviluppo e dell'età evolutiva, Psicopatologia, Diagnostica 

clinica, Presentazione altri indirizzi psicoterapeutici, Temi della teoria e della pratica clinica. 

 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta Psicoanalista  

• Livello nella classificazione 

nazionale  

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica  

 

• Date   Anno 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Padova. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicologia, pedagogia, antropologia culturale, sociologia, psichiatria, neuropsichiatria infantile 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia – indirizzo dello sviluppo e dell’educazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale  

 101/110  tesi dal titolo “Gli aspetti psicologici dell’adozione internazionale” 

 

• Date   Anno 1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Istituto Magistrale “Sacro Cuore” di Gallarate (VA) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicologia, pedagogia, diritto, italiano, ecc 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità professionale di Assistente per le Comunità infantili 

• Livello nella classificazione 

nazionale 

 

             

  

 

 

                                         MADRELINGUA            ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA  

  INGLESE 

• Capacità di lettura  discreta 

• Capacità di scrittura  elementare 

• Capacità di espressione orale  elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Buona capacità di lavorare in gruppo e di interagire all'interno delle varie istituzioni presenti sul 

territorio. Capacità di prospettare, pianificare, gestire la relazione tra i membri del gruppo e tra il 

gruppo e l'istituzione. 

  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità organizzative acquisite attraverso la creazione e la conduzione di diversi progetti: 

( progetto per l'apertura dell'ambulatorio psico-oncologico all’interno di una struttura ospedaliera, 

progetti per corsi di prevenzione ai disturbi alimentari e corsi di educazione all'affettività 

promossi nelle scuole di diverso ordine e grado, corso di formazione per  volontari del servizio 

civile coordinato dal Comune, corsi di sostegno alla genitorialità per genitori di bambini di scuola 

materna, corsi di formazione agli insegnanti di scuole  elementari sulla prevenzione del 

maltrattamento e dell’ abuso ai minori, corso di formazione per genitori di ragazzi preadolescenti 

etc....) 
 

PATENTE O PATENTI                             A e B 
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Il sottoscritto: 

 è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 

sensi del codice penale e delle leggi speciali; 

  autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione 

dei dati personali” e dal Regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016 (GDPR – General Data Protection Regulation); 

 E’ consapevole che il presente curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST 

Ovest Milanese, ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di 

informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”. 

 

                  Legnano, 01.04.2020                                                                                                                     Silvia Facchetti 

                                                                                                                             


